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Ammatillisen koulutuksen Hyvinvointivirtaa-teemaviikko nostaa
toiminnallisella tavalla esille terveyden, turvallisuuden ja
viihtyvyyden teemoja. Se järjestetään syksyllä viikolla 40. 
Tarkista, onko lähiamiksesi mukana ja tutustu teemaviikon
ideaan täällä: https://sakury.net/taitoja-
elamaan/hyvinvointivirtaa
Ota yhteyttä amiksen kuraattoriin, opiskelutoiminnan
koordinaattoriin tms. ja kysy, voisiko kirjasto olla mukana

Jalkaudu kampukselle ja hymyile, jaa kirjaston flyereita, kutsu
opiskeljoita kirjastoon – on tärkeää, että kirjasto ylipäätänsä
näkyy!
Kirjaston pop up -piste kampukselle: kirjastokorttien tekoa,
aineiston esittelyä, onnenpyörä…
Tarjoa vinkkausta tai työpaja hyvinvointiin liittyvästä teemasta tai
aineistosta (esim. mielenterveys, erilaiset elämänvalinnat tai -
tarinat)
Järjestä rentouttavaa puuhaa tarinoiden, runojen, pelien, musan
yms. ympärille (satuhieronta, satutuokio, novellikoukku, pelihaaste)
Etsi yhteistyökumppani, jonka kanssa rakentaa tempaus.
Esimerkiksi: erilaiset oppijat, liikuntapalvelut, kansalaisopisto,
musiikkitoimi, sanataideyhdistys…
Järjestä toimintaa kirjastossa: suunnistus, peli-ilta, keskustelua jne.
Kutsu joko ryhmiä tai pidä avoin tapahtuma! 

Mistä on kyse?

Kuusi toimintavinkkiä

Kirjasto tukee hyvinvointia

Rauhallinen paikka viettää aikaa
Mieluista lainattavaa ja luettavaa jokaiselle
Tapahtumia ja tekemistä
Oppaita mielen ja kehon hyvinvoinnista
Rakennusaineita ymmärtämiseen ja
elämänvalintoihin

Muistilista 
kirjastoille

Kirjasto 

Amis

Tämän muistilistan laativat

Seinäjoen Erten toisen asteen

verkostosta:
Pia Rask-Jussila, Joensuu 

Miia Utriainen, Turku

Anna Jalo, Kerava

ja Mervi Heikkilä.
Liity verkostoon lähettämällä

sähköpostia:
erte.kirjasto@seinajoki.fi

Lisää ideoita pop upin

järjestämiseen

amiksessa löydät

täältä: Padlet

Ota näitä asioita mukaasi tai mainosta näitä!

https://sakury.net/taitoja-elamaan/hyvinvointivirtaa
https://sakury.net/taitoja-elamaan/hyvinvointivirtaa
https://padlet.com/storygiraffe/pop-up-kirjasto-amikseen-gq6r3ik2xn89ebf4

